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Пояснительная записка  

Рабочая программа составлена на основании следующих нормативно-

правовых документов: 

 Закона РФ «ОБ образовании»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897; 

 Методическое пособие 10–11 классы. Базовый уровень : учеб пособие 

для учителей общеобразоват. организаций. — М. : Просвещение, 2017 

 Рекомендации  Минобрнауки России (20.06.2017 ТС-194/08 об 

организации учебного предмета «Астрономия»; 

 Основной образовательной программы среднего общего образования  

МБОУ СОШ№ 2 

 Учебного плана МБОУ СОШ №2 на 2023/2024 учебный год 

 Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020  № 254; 

  

«Астрономия. 10-11 классы». Чаругин В.М. Учебник для 

общеобразовательных организаций. - М.: Просвещение, 2018. 

 

Главная задача курса – дать учащимся целостное представление о 

строении и эволюции Вселенной, раскрыть перед ними астрономическую 

картину мира 21 века. Отсюда следует, что основной упор при изучении 

астрономии в 11 классе должен быть сделан на вопросы астрофизики, 

космогонии космологии. Исходя из сказанного, в данной программе 

основными разделами являются «Строение Солнечной системы», 



«Физическая природа тел Солнечной системы», «Солнце и звёзды», 

«Строение и эволюция Вселенной». 

Необходимость общего астрономического образования в том, что 

знание основ современной астрономической науки даёт возможность 

учащимся: 

- понять сущность повседневно наблюдаемых астрономических явлений; 

- познакомиться с научными методами и историей изучения Вселенной; 

- получить представления о действии во Вселенной физических 

законов,открытых в земных условиях, и единстве мегамира и микромира; 

- осознать свое место в Солнечной системе и Галактике; 

- ощутить связь своего существования со всей историей эволюции 

Метагалактике; 

- выработать сознательное отношение к активно внедряемой в нашу 

жизнь астрологии и другим окультным (эзотерическим) наукам, постоянно 

апеллирующим к Космосу. 

             Формирование и развитие у учащихся астрономических 

представлений – длительный процесс, который должен начинаться в старшем 

дошкольном возрасте (на базе имеющихся книг по астрономии для детей) и 

продолжаться в течение всего времени обучения в школе с максимальным 

использованием астрономического материала в курсах «Природоведение», 

 «Окружающий мир», «Естествознание», «География», «Физика». С этой 

точки зрения данный систематический курс астрономии является курсом, 

обобщающим и завершающим не только астрономическое, но и все 

естественнонаучное образование выпускников старшей 

общеобразовательной школы. 

 

 



Место предмета в учебном плане. 

Программа рассчитана на: 35 часов 

11 класс – 1 час в неделю.       

 

Личностными результатами обучения физике в основной школе 

являются: 

 сформированность познавательных интересов, интеллектуальных 

и творческих способностей учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, в 

необходимости разумного использования достижений науки и технологий 

для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам 

науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой 

культуры; 

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических 

умений; 

 готовность к выбору жизненного пути в соответствии с 

собственными интересами и возможностями; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе 

личностно ориентированного подхода; 

 формирование ценностного отношения друг к другу, учителю, 

авторам открытий и изобретений, результатам обучения. 

Личностные результаты отражают сформированность, в том числе в части: 

1. Гражданского воспитания 

формирование активной гражданской позиции, гражданской 

ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных 

и нравственных ценностях российского общества; 

2. Патриотического воспитания 

Ценностного отношения к отечественному культурному, 

историческому и научному наследию, понимания значения физики в 

жизни современного общества, способности владеть достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и 



отечественной науки, заинтересованности в научных знаниях об 

устройстве мира и общества; 

3. Духовно-нравственного воспитания 

Представления о социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в коллективе, готовности к разнообразной совместной 

деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, 

выполнении экспериментов, создании учебных проектов, стремления к 

взаимопониманию и взаимопомощи в процессе этой учебной 

деятельности; готовности оценивать свое поведение и поступки своих 

товарищей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; 

5. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия 

Осознание ценности жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью, установки на здоровый образ жизни. Осознания последствий 

и неприятия вредных привычек, необходимости соблюдения правил 

безопасности в быту и реальной жизни; 

6. Трудового воспитания 

Коммуникативной компетенции в общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности; интереса 

к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 

числе на основе применения предметных знаний, осознанного выбора 

индивидуальной траектории продолжения образования с учетом 

личностных интересов и способности к предмету, общественных 

интересов и потребностей; 

7. Экологического воспитания 

Экологически целесообразного отношения к природе как источнику 

Жизни на Земле, основе ее существования, понимания ценности 

здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

собственному физическому и психическому здоровью. Осознания 

ценности соблюдения правил безопасного поведения при работе с 



веществами, а также в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни 

людей;  

Способности применять знания, получаемые при изучении предмета, 

для решения задач, связанных с окружающей природной средой. 

Повышения уровня экологической культуры, осознания глобального 

характера экологических проблем и путей их решения посредством 

методов предмета; 

Экологического мышления, умения руководствоваться им в 

познавательной, коммуникативной и социальной практике. 

 

 

 

Метапредметными результатами обучения физике в основной 

школе являются: 

Регулятивные УУД: 

Ученик сможет: 

 обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных 

способов решения задач; 

 составлять план решения задачи (выполнения проекта, проведения 

исследования); 

 определять потенциальные затруднения при решении задачи и 

находить средства для их устранения; 

 определять совместно с педагогом и сверстниками критерии 

планируемых результатов и критерии оценки своей практических работ; 

 сверять свои действия с целью практических работ и, при 

необходимости, исправлять ошибки самостоятельно. 

 определять критерии правильности выполнения учебной задачи; 

 соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной 

практической работы и делать выводы; 

 Познавательные УУД: 

Ученик сможет: 



 строить рассуждение от общих закономерностей и законов природы 

к частным явлениям и от частных явлений к общим закономерностям; 

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению 

связи между явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, 

способные быть причиной данного явления, выявлять причины и следствия 

явлений и их физических свойств; 

 излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте 

решаемой задачи; 

 обозначать символом и знакомявление либо физическую величину; 

 определять логические связи между физическими величинами или 

явлениями, обозначать данные логические связи с помощью знаков в схеме; 

 создавать вербальные, вещественные и информационные модели с 

выделением существенных характеристик объекта для определения способа 

решения задачи в соответствии с ситуацией; 

Коммуникативные УУД: 

Ученик сможет: 

 строить позитивные отношения в процессе учебной и 

познавательной деятельности; 

 предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

 выделять общую точку зрения в дискуссии; 

 договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в 

соответствии с поставленной перед группой задачей; 

 выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, 

использовать модель решения задачи; 

 принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с 

собеседником; 

 

Ученик получит возможность научиться: 

 получать знания о природе важнейших физических явлений 

окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих 

связь изученных явлений; 



 использовать умения пользоваться методами научного 

исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и 

выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять 

результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать 

зависимости между физическими величинами, объяснять полученные 

результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов 

измерений; 

 применять теоретические знания по физике на практике, решать 

физические задачи на применение полученных знаний; 

 применять полученные знания для объяснения принципов 

действия важнейших технических устройств, решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды; 

 формированию убеждения в закономерной связи и познаваемости 

явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности 

науки в развитии материальной и духовной культуры людей; 

 развитию теоретического мышления на основе формирования 

умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить 

модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства 

выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и 

теоретических моделей физические законы; 

 коммуникативным умениям докладывать о результатах своего 

исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, 

использовать справочную литературу и другие источники информации 

 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного курса. 

 

• Получить представления о структуре и масштабах Вселенной и 

месте человека в ней. Узнать о средствах, которые используют 

астрономы, чтобы заглянуть в самые удалённые уголки Вселенной и не 



только увидеть небесные тела в недоступных с Земли диапазонах длин 

волн электромагнитного излучения, но и узнать о новых каналах 

получения информации о небесных телах с помощью нейтринных и 

гравитационно-волновых телескопов. 

• Узнать о наблюдаемом сложном движении планет, Луны и Солнца, 

их интерпретации. Какую роль играли наблюдения затмений Луны и 

Солнца в жизни общества и история их научного объяснения. Как на 

основе астрономических явлений люди научились измерять время и 

вести календарь. 

• Узнать, как благодаря развитию астрономии люди перешли от 

представления геоцентрической системы мира к революционным 

представлениям гелиоцентрической системы мира. Как на основе 

последней были открыты законы, управляющие движением планет, и 

познее, закон всемирного тяготения. 

• На примере использования закона всемирного тяготения получить 

представления о космических скоростях, на основе которых 

рассчитываются траектории полётов космических аппаратов к планетам. 

Узнать, как проявляет себя всемирное тяготение на явлениях в системе 

Земля—Луна, и эволюцию этой системы в будущем. 

• Узнать о современном представлении, о строении Солнечной 

системы, о строении Земли как планеты и природе парникового эффекта, 

о свойствах планет земной группы и планет-гигантов и об 

исследованиях астероидов, комет, метеороидов и нового класса небесных 

тел карликовых планет. 

• Получить представление о методах астрофизических исследований и 

законах физиких, которые используются для изучения физически свойств 

небесных тел. 

• Узнать природу Солнца и его активности, как солнечная активность 

влияет на климат и биосферу Земли, как на основе законов физики можно 

рассчитать внутреннее строение Солнца и как наблюдения за потоками 

нейтрино от Солнца помогли заглянуть в центр Солнца и узнать о 



термоядерном источнике энергии. 

• Узнать, как определяют основные характеристики звёзд и их 

взаимосвязь между собой, о внутреннем строении звёзд и источниках их 

энергии; о необычности свойств звёзд белых карликов, нейтронных звёзд и 

чёрных дыр. Узнать, как рождаются, живут и умирают звёзды. 

• Узнать, как по наблюдениям пульсирующих звёзд цефеид 

определять расстояния до других галактик, как астрономы по 

наблюдениям двойных и кратных звёзд определяют их массы. 

• Получить представления о взрывах новых и сверхновых звёзд и 

узнать как в звёздах образуются тяжёлые химические элементы. 

• Узнать, как устроена наша Галактика — Млечный Путь, как 

распределены в ней рассеянные и шаровые звёздные скопления и облака 

межзвёздного газа и пыли. Как с помощью наблюдений в инфракрасных 

лучах удалось проникнуть через толщу межзвёздного 

газа и пыли в центр Галактики, увидеть движение звёзд в нём вокруг 

сверхмассивной чёрной дыры. 

• Получить представление о различных типах галактик, узнать о 

проявлениях активности галактик и квазаров, распределении галактик в 

пространстве и формировании скоплений и ячеистой структуры их 

распределения. 

• Узнать о строении и эволюции уникального объекта Вселенной в 

целом. Проследить за развитием представлений о конечности и 

бесконечности Вселенной, о фундаментальных парадоксах, связанных с 

ними. 

• Понять, как из наблюдаемого красного смещения в спектрах далёких 

галактик пришли к выводу о нестационарности, расширении Вселенной, 

и, что в прошлом она была не только плотной, но и горячей и, что 

наблюдаемое реликтовое излучение подтверждает этот важный вывод 

современной космологии. 

• Узнать, как открыли ускоренное расширение Вселенной и его 

связью с тёмной энергией и всемирной силой отталкивания, 



противостоящей всемирной силе тяготения. 

• Узнать об открытии экзопланет — планет около других звёзд и 

современном состоянии проблемы поиска внеземных цивилизаций и 

связи с ними. 

• Научиться проводить простейшие астрономические наблюдения, 

ориентироваться среди ярких звёзд и  созвездий, измерять высоты звёзд и 

Солнца, определять астрономическими методами время, широту и 

долготу места наблюдений, измерять диаметр Солнца и измерять 

солнечную активность и её зависимость от времени. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Астрометрия (9 ч) 

Целью изучения данной темы — формирование у учащихся о виде 

звёздного неба, разбиении его на созвездия, интересных объектах в 

созвездиях и мифологии созвездий, развитии астрономии в античные 

времена. Задача учащихся проследить, как переход от ориентации по 

созвездиям к использованию небесных координат позволил в 

количественном отношении изучать видимые движения тел. Также целью 

является изучение видимого движения Солнца, Луны и планет. И на основе 

этого — получение представления о том, как астрономы научились 

предсказывать затмения; получения представления об одной из основных 

задач астрономии с древнейших времён — измерении времени и ведении 

календаря. 

Строение Солнечной системы (8 ч) 

Цель изучения темы – получить представление о строении Солнечной 

системы, изучить физическую природу Земли и Луны, явления приливов и 

прецессии; понять физические особенности строения планет земной 

группы, планет-гигантов и планет-карликов; узнать об особенностях 

природы и движения астероидов, получить общие представления о 

кометах, метеорах и метеоритах; узнать о развитии взглядов на 



происхождение Солнечной системы и о современных представлениях о её 

происхождении. 

Астрофизика и звёздная астрономия (6 ч) 

Цель изучения темы — получить представление о разных типах 

оптических телескопов, радиотелескопах и методах наблюдений с их 

помощью; о методах и результатах наблюдений Солнца, его основных 

характеристиках; о проявлениях солнечной активности и связанных с ней 

процессах на Земле и в биосфере; о том, как астрономы узнали о 

внутреннем строении Солнца и как наблюдения солнечных нейтрино 

подтвердили наши представления о процессах внутри Солнца; получить 

представление: об основных характеристиках звёзд, их взаимосвязи, 

внутреннем строении звёзд различных типов, понять природу белых 

карликов, нейтронных звёзд и чёрных дыр, узнать как двойные звёзды 

помогают определить массы звёзд, а пульсирующие звёзды — расстояния 

во Вселенной; получить представление о новых и сверхновых звёздах, 

узнать, как живут и умирают звёзды. 

Галактики (5 ч) 

Цель изучения темы — получить представление о различных типах 

галактик, об определении расстояний до них по наблюдениям красного 

смещения линий в их спектрах, и о законе Хаббла; о вращении галактик и 

скрытой тёмной массы в них; получить представление об активных 

галактиках и квазарах и о физических процессах, протекающих в них, о 

распределении галактик и их скоплений во Вселенной, о горячем 

межгалактическом газе, заполняющим скопления галактик. 

Строение и эволюция Вселенной (3 ч) 

Цель изучения темы — получить представление об уникальном объекте 

— Вселенной в целом, узнать как решается вопрос о конечности или 

бесконечности Вселенной, о парадоксах, связанных с этим, о теоретических 

положениях общей теории относительности, лежащих в основе построения 



космологических моделей Вселенной; узнать какие наблюдения привели к 

созданию расширяющейся модели Вселенной, о радиусе и возрасте 

Вселенной, о высокой температуре вещества в начальные периоды жизни 

Вселенной и о природе реликтового излучения, о современных наблюдениях 

ускоренного расширения Вселенной. 

Современные проблемы астрономии (4 ч) 

Цель изучения данной темы — показать современные направления 

изучения Вселенной, рассказать о возможности определения расстояний до 

галактик с помощью наблюдений сверхновых звёзд и об открытии 

ускоренного расширения Вселенной, о роли тёмной энергии и силы 

всемирного отталкивания; учащиеся получат представление об 

экзопланетах и поиске экзопланет, благоприятных для жизни; о возможном 

числе высокоразвитых цивилизаций в нашей Галактике, о методах поисках 

жизни и внеземных цивилизаций и проблемах связи с ними. 

 

Тематическое планирование по астрономии 11 класса 

 
Наименование разделов Уроки Контрольные работы 

Основные 

направления 

воспитательной 

деятельности 

1 Астрометрия 9 

1  

Контрольная работа №1 

по теме «Астрометрия, 

строение Солнечной 

системы».  

1,2,3 

2 Строение Солнечной системы 8 
5,6 

3 Астрофизика и звёздная астрономия 6 2,4 

4 Галактики 5 

Промежуточная 

аттестация 

6,7 

1,2,6 

5 Строение и эволюция Вселенной 3 1,2 

6 
Современные проблемы 

астрономии 
4 

1,2,4,5 

 Итого 35 2  
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